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MATERIA – STORIA 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

 
U.D.A. n. 1 

 
L’IDEA DI IMPERO 

• I primi secoli dell’Impero Romano 

• L’alto impero romano 

• L’impero tardo antico 
 

 
U.D.A. n. 2 

 
L’IDEA DI INTEGRAZIONE  

• I regni romano-barbarici 

• I Longobardi 

• L’Islam 
 

 
U.D.A. n. 3 

 
L’IDEA DI MEDIOEVO  

 

• I Franchi 

• L’impero di Carlo Magno 

• Il Feudalesimo 
 



MATERIA - LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

 
 

U.D.A. n. 1 

 
 

CHE PERIODO! 

• Il periodo 

• Le coordinate 

• Le subordinate 

• Discorso diretto e indiretto 
 

 
U.D.A. n. 2 

 
DAL SOMMO AL BARDO 

 

• Poesia 

• Aspetto grafico 

• Aspetto metrico-ritmico 

• Aspetto fonico 

• Aspetto lessicale e sintattico 

• Aspetto retorico 

• La parafrasi e l’analisi 

• Percorso i grandi della letteratura 

• Teatro 

• Il linguaggio teatrale 

• Tragedia e commedia Latina e greca 

• Il teatro dal Medioevo al Barocco 

• Il teatro borghese fra Settecento e a 
ottocento 

• Il teatro dal Novecento a Oggi 
 

 
U.D.A. n. 3 

 
SUL LAGO DI COMO 

 

 

• Alessandro Manzoni, I promessi sposi 

 
U.D.A. n. 4 

 
UN VIAGGIO EPICO 

• Epica latina: Eneide 

• Epica medievale: Chanson de Roland 

• Epica rinascimentale: Orlando furioso 
 

 
 

U.D.A. n. 5 

 
 

SCUOLA DI SCRITTURA 

• Il testo breve 

• Il testo narrativo 

• Il testo descrittivo 

• Il testo espositivo 

• Il riassunto 
 



 
MATERIA – LINGUA INGLESE 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

U.D.A. n. 1 

 
 
 

A DAY TO REMEMBER 

• Tempi verbali inerenti al passato: 

• Present Perfect 

• Past Continuous 

• Past Simple 

• Present Perfect Continuous 

• Storytelling 

• Past adverbial phrase 

• Testi di attualità  
 

 
 
 

U.D.A. n. 2 

 
 
 

A DAY AFTER TOMORROW 

• Tempi verbali con significato futuro: 

• simple future 

• be going to 

• present simple and present continuous 
con valore futuro 

• Pianificazione futuro 

• Vocaboli riguardante vacanze, sport e 
viaggi 

• Imperativo  
 

 
 
U.D.A. n. 3 

 
 
ENGLISH ACTION GRAMMAR: 
MODAL     VERBS, CONDITIONALS, 
AND PASSIVE FORMS 
 
 

• Modal verbs 

• Zero, first and second conditional 

• The passive form: present simple and 
past simple 

• Used to 



 
MATERIA – LINGUA SPAGNOLA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
El bombero se comió un plato de 

paella 

•Vocabulario 
-Las tiendas 
-Los alimentos 
-Los medios de transporte 
-Las profesiones 
•Gramática 
-Pretérito imperfecto 
-Tiempos compuestos de indicativo: pretérito 
perfecto y pluscuamperfecto 
-Formación del participio 
-Pretérito indefinido: verbos regulares e 
irregulares 
-Formación del futuro: ir a + infinitivo 
-Perifrasis verbales: acabar de + infinitivo; volver 
a + infinitivo. 
 

U.D.A. n. 2 Gira a la derecha 

•Vocabulario 
-En la ciudad 
-Verbos para dar indicaciones 
-Expresiones con ser o estar 
•Gramática 
-El imperativo afirmativo 
-El presente de subjuntivo 
-El imperativo negativo 
-Imperativo + pronombres 
-Contraste entre ser y estar 
-La voz pasiva 
-Contraste entre muy/mucho; tan/tanto 
-Artículo neutro lo 
-Pretérito imperfecto de subjuntivo 
 

U.D.A. n.3 Barcelona en autobús 

•Vocabulario 
-El tiempo atmosférico 
•De viaje/vacaciones 
-Paisajes  
-Animales 
-El medio ambiente 
•Gramática 
-Perífrasis verbales 
-Oraciones independientes 
-El futuro regular e irregular 
-Oraciones temporales 
 

U.D.A. n.4 ¿Puedo dejarle un recado? 

•Vocabulario 
-El teléfono 
-El ordenador 
-La red 
-El correo 
-La publicidad 
-El mundo de la televisión y del espectáculo 
•Gramática 
-El condicional 
-La probabilidad 
-Los relativos 
-Oraciones modales 
-Oraciones subordinadas causales 
 

 
 
 



 
MATERIA – LINGUA FRANCESE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 GRAMMAIRE FRANCAISE 

• Les verbes : le passé composé, 
imparfait de l’indicatif et le plus- que-
parfait, le futur simple, le conditionnel 

présent (verbes du 1er groupe, 2ème 

groupe et irréguliers du 3ème groupe)  

• Les verbes pronominaux 
(approfondimento);  

• L’accord du participe passé;  

• La forme interrogative-négative;  

• Le comparatif, le superlatif  
relatif, le superlatif absolu;  

• Le pronom  
Y (approfondimento);  

• Les pronoms compléments COD  
et COI ;  

• Les pronoms relatifs simples;  

• Les pronoms interrogatifs variables;  

• Les pronoms démonstratifs et les 
démonstratifs neutres;  

• Les pronoms possessifs;  

• Les pronoms indéfinis;  

• Les pronoms couplés 

• La localisation temporelle;  

• Les adverbes dérivés (-ment);  

• Les connecteurs logiques  
(d’abord, ensuite, enfin, de plus,  
car);  

• Exprimer la cause 

U.D.A. n. 2 LA VIE QUOTIDIENNE 
 

• Les parties de la journée; 
Les routines quotidiennes 

• Les repas de la journée 

• Les animaux domestiques et de  

• la ferme ;  

• Les vêtements (garde-robe  

• basique et accessoires);  

• Le corps humain 

• La météo;  

• L’Éducation (les études  
• supérieures)-Les matières scolaires et 

l’emploi du temps; 

U.D.A. n.3 
CIVILISATION 

 

• A l’hôtel et à la gare 

• Les moyens de transport (en commun 
et privés); 

• Le logement (les pièces, les  
meubles, types d’habitation);  
Les magasins ;  

• Les loisirs (spectacles et  
événement culturels) 

 
 
 
 



 
MATERIA – MATEMATICA 

 
 

UDA TITOLO CONTENUTI 

UDA n°1 ELEMENTI DI GEOMETRIA  

•  Piano cartesiano, distanza tra due punti, 
punto medio. 

•  Retta: equazione in forma implicita,  

•  equazione in forma esplicita, coefficiente 
angolare, termine noto,  

•  rette parallele e coincidenti. 

• La parabola 
  

UDA n°2 RISOLUZIONE DI SISTEMI   

• Sistemi di equazioni lineari, 

• Sistemi determinati, indeterminati, 
impossibili.  

• Risoluzione di sistemi di due equazioni in 
due incognite con i metodi di sostituzione, 
di riduzione, di confronto e di Cramer. 

• Interpretazione grafica di un sistema 

• Problemi risolvibili con sistemi lineari. 
  

UDA n°3 RADICALI 

• Radicali aritmetici: definizione e proprietà 
della radice aritmetica n-esima. 

•  Condizione di realtà 

• Confronto, prodotto, quoziente, potenza, 
trasporto dentro e fuori di un fattore dal 
simbolo di radice. 

•  Radice di radice. 

•  Razionalizzazione del denominatore di 
una frazione.  

• Calcolo di espressioni contenenti radicali. 
 

UDA n°4 EQUAZIONI 2° GRADO 

• Formula risolutiva e formula ridotta.  

• Discriminante di un’equazione di II grado.  

• Somma e prodotto delle radici.  

• Equazioni parametriche.  
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – SCIENZE DELLA TERRA E BIOLOGIA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 SIAMO FATTI COSI’ 

Introduzione alle scienze della vita. 
La cellula procariotica ed eucariotica. 
Riproduzione cellulare ed ereditarietà. 
Organismi produttori, consumatori, decompositori. 
Tipi di relazione tra esseri viventi. 
La riproduzione sessuata e asessuata. 
 

U.D.A. n. 2 UN EQUILIBRIO DINAMICO 

La varietà dei viventi 
La classificazione dei viventi 
L’evoluzione 
Teorie evolutive 
Gli ecosistemi 
I viventi e la relazione con l’ambiente 
 

U.D.A. n. 3 
DAL PIU’ PICCOLO AL PIU’ 

GRANDE 

Origine ed evoluzione delle cellule 
La vita della cellula 
Dal DNA alle proteine 
Trasformazioni energetiche cellulari 
Divisione cellulare 
Il corpo umano 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – SCIENZE INTEGRATE: CHIMICA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 CONOSCERE LA “MATERIA” 

Introduzione alla chimica 
Le teorie atomiche 
Atomo e particelle subatomiche 
La tavola periodica degli elementi 
Dagli atomi alle molecole 
Legami chimici 
 

U.D.A. n. 2 CALCOLI CHIMICI 

Nomi e formule dei composti 
Stechiometria e stati della materia 
L’equazione chimica 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – GEOGRAFIA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
la globalizzazione, nascita, presente 

e futuro 

• Scambi commerciali e globalizzazione 
economica fattori tecnologici e politici alla 
base della globalizzazione / ecumene 

• Delocalizzazione produttiva Paesi BRICS 
e fattori che li accomunano Organismi che 
guidano la globalizzazione dell’economia: 
Banca Mondiale, FMI, WTO 

• Principali indicatori economici, 
demografici e sociali; i nuovi indicatori 
dello sviluppo e del benessere 

• Nord – Sud la frattura del benessere 

• Concetti di sviluppo; Paese avanzato e 
Paese in via di sviluppo 

• Lo Sviluppo Sostenibile Relazioni tra 
povertà, fame e malnutrizione, salute, 
istruzione, lavoro minorile Cause storiche 
dei divari socio economici 

• Conseguenze della colonizzazione 
• Le regioni agricole e i diversi tipi di 

agricoltura in relazione ai fattori 
ambientali e umani Caratteristiche dei 
sistemi agricoli nei Paesi avanzati e nei 
Paesi in via di sviluppo Precondizioni 
della Rivoluzione industriale 
Caratteristiche della Prima, della Seconda 
e della Terza rivoluzione industriale 
Cambiamenti economici, sociali e spaziali 
indotti dalla diffusione dell’industria Paesi 
di antica, recente e recentissima 
industrializzazione Attività terziarie e 
terziarizzazione della società Turismo 

• Equilibrio geopolitico internazionale, 
bipolarismo, guerra fredda, mono 
polarismo Fattori di instabilità geopolitica 
ONU: obiettivi, organi e limiti Agenzie 
dell’ONU per la pace e lo sviluppo 
 

U.D.A. n. 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le guerre nel Mondo un fenomeno 
atavico che sembra impossibile 

eliminare 

• Oriente ed occidente 

• Fenomeno Islam Carta fisica dell’Asia 
Carta fisica dell’Oceania caratteristiche 
geofisiche, climatiche, ambientali dell’Asia 
e dell’Oceania, delle loro regioni, di alcuni 
Stati esemplificativi Carta politica dell’Asia 
Carta politica dell’Oceania Fattori 
ambientali storici ed economici della 
distribuzione della popolazione dell’Asia e 
dell’Oceania; le differenze più significative 

• Caratteristiche e modalità dello sviluppo 
economico dell’Asia e dell’Oceania, delle 
loro regioni, di alcuni Stati - modello 
Ruolo del petrolio e della religione 
nell’instabilità politica del Medio Oriente 
Motivi storici e politici del conflitto 
israeliano - palestinese 

• Carta fisica dell’Africa caratteristiche 
geofisiche, climatiche, ambientali 
dell’Africa, delle sue regioni, di alcuni Stati 
esemplificativi Carta politica dell’Africa 
Fattori ambientali, storici, economici della 



distribuzione della popolazione dell’Africa; 
le dinamiche demografiche e le differenze 
più significative tra regioni e Stati Realtà 
geo economica e storica delle diverse 
aree regionali Caratteristiche e modalità 
dello sviluppo economico delle varie 
regioni dell’Africa e di alcuni Stati-modello 
Ruolo delle risorse nello sviluppo 
dell’Africa e limiti derivanti dalla 
mancanza di un’industria locale Aree di 
tensione e conflitti interni 

• Carta fisica dell’America Caratteristiche 
geofisiche, climatiche, ambientali 
dell’America, delle sue regioni, di alcuni 
Stati esemplificativi Carta politica 
dell’America Fattori ambientali, storici, 
economici della distribuzione della 
popolazione nelle varie aree del 
continente americano Caratteristiche e 
modalità dello sviluppo sociale ed 
economico dell’America, delle sue regioni, 
di alcuni Stati-modello, cogliendo le 
differenze più significative fra il Nord e il 
sud del continente Ruolo delle materie 
prime nello sviluppo degli Stati e delle 
regioni del continente americano 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – INFORMATICA 

 
 

UDA TITOLO CONTENUTI 

UDA n°1 

 
 

FOGLIO ELETTRONICO 

Programmi di foglio di calcolo 
Messaggi errore 
Uso formule tipo “matematico” 
Uso formule tipo “logico” 
Formule complesse 
Filtri 
Output grafico delle soluzioni 
 

UDA n°2 

 
DATI 

dati : 
Archiviazione 
Metadati 
Conversione attraverso diversi strumenti 
(software) 
File:(formati, contenuti….etc.) 
Interpretazione dei quesiti: Strutture logiche e 
algoritmi 
 

UDA n°3 

 
 
 

IT SECURITY 

 
Privacy, della sicurezza e riservatezza dei dati 
nella rete: impostazioni del browser e password 
livelli di sicurezza 
Sistemi e azioni a tutela della sicurezza dei propri 
dati personali da attivare sui propri dispositivi 
digitali  
Copyright: regole di tutela e riconoscimento della 
proprietà dei contenuti.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – ECONOMIA AZIENDALE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
OTTIMIZZARE LA GESTIONE PER 

MASSIMIZZARE I RISULTATI: 
STRATEGIE EFFICACI 

Gestione, organizzazione, rilevazione; 
Le operazioni di gestione; 
Le fonti di finanziamento; 
Gli investimenti; 
Il patrimonio; 
Il reddito d’esercizio. 
Introduzione del bilancio d’esercizio. 
 

U.D.A. n. 2 
DECIFRANDO L’INTERESSE: COME 

FUNZIONA LA REMUNERAZIONE 
DEL CREDITO 

Concetto di interesse; 
Formule dirette dell’interesse; 
Formule inverse dell’interesse; 
Il montante; 
Problemi inversi del montante. 
 

U.D.A. n. 3 
MASSIMIZZARE I RISPARMI: 
SCONTO SUL PAGAMENTO 
ANTICIPATO DEL DEBITO 

Il concetto di sconto; 
Le formule dirette e inverse dello sconto 
commerciale; 
Il valore attuale commerciale; 
I problemi inversi del valore attuale commerciale. 
 

U.D.A. n. 4 
ESPLORANDO GLI STRUMENTI DI 

REGOLAMENTO: METODI E 
VANTAGGI 

Il sistema dei pagamenti e il ruolo delle banche; 
L’assegno bancario; 
L’assegno circolare; 
Il bonifico SEPA; 
La procedura RiBa; 
Concetto e funzioni delle cambiali; 
L’avallo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
MATERIA – DIRITTO ED ECONOMIA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
LO STATO ITALIANO E IL SUO 

ORDINAMENTO 

•  Le fonti del diritto  
•  Il coordinamento delle fonti 
•  I soggetti del diritto 
•  Lo Stato ed i suoi elementi costitutivi 
•  La divisione dei poteri 
• Il concetto di Stato di Diritto 
• Nozione di Democrazia 
• La Costituzione Italiana e i principi fondamentali  

U.D.A. n. 2 
IL SISTEMA COSTITUZIONALE E LA 

SUA ORGANIZZAZIONE 

• La composizione del Parlamento 
• Lo status di parlamentare 
• Le funzioni del Parlamento 
• L’iter legislativo 
• L’elezione del Presidente  
• Le funzioni del Capo dello Stato 
• Analisi artt. 83/91 
• La composizione del Governo 
• Le funzioni del Governo: potere esecutivo ed 

analisi dei compiti di natura normativa 
• La Pubblica amministrazione e i suoi principi 
• Le autonomie locali e le Regioni 
• Il ruolo della Magistratura in generale 
•  Composizione e rilevanza della Corte 

Costituzionale 
•  Funzioni della Corte, in particolare 

l’annullamento delle leggi  
 

U.D.A. n.3 
IL SISTEMA ECONOMICO, 

I MERCATI E IL LORO 
FUNZIONAMENTO 

• Il sistema economico, 
• I bisogni, i beni e i servizi 
• I soggetti economici e le loro attività principali 
• Il sistema liberista, capitalista ed a economia 

mista 
• Il mercato in generale  
• La teoria di Adam Smith 
• La legge della domanda e dell’offerta 
• L’equilibrio  
• Le forme di mercato: la concorrenza perfetta e il 

monopolio 
• La moneta e il credito 
• Il sistema economico internazionale 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 Il corpo in movimento 

 
Apparato scheletrico 
Apparato muscolare 

Paramorfismi e dismorfismi                                           
 

U.D.A n.2 Che la forza sia con te  

 
Concetto di forza e le sue differenti espressioni 

Principi di allenamento della forza 
Rischi derivanti da una scorretta esecuzione degli 

esercizi 
Conoscere e applicare le varie metodiche di  

allenamento della forza  
 

U.D.A n.3 Prevenzione e sicurezza 

 
Conoscere i rischi specifici dell’attività svolta 

Conoscere elementi di igiene del corpo e nozioni 
essenziali di anatomia e fisiologia 

Manovre di primo soccorso 
 

U.D.A n.4 
 

Il gioco e le sue regole 
 

 
I fondamentali della Pallavolo 
Regolamento della Pallavolo 

I fondamentali del Basket 
Regolamento del Basket 

I fondamentali della Badminton 
Regolamento della Badminton 

 

U.D.A n.5 
Vela 

 
 

 
Nomenclatura imbarcazione 

Andature e rosa dei venti 
Armare/ disarmare un’imbarcazione 

Virata di bordo in prua 
Nodi: piano, savoia, gassa d’amante 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – RELIGIONE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 

UDA n. 1 
LO SVILUPPO DELLA PROPRIA 

PERSONALITÀ: IDENTITÀ 
AFFETTIVA 

 

 
Prima fase: indagare su noi stessi  
Cosa ci aspettiamo da questo percorso insieme? 
Cosa si intende per "sviluppo della personalità 
nelle sue molteplici dimensioni"? Lezioni sul 
"come dare un nome alle emozioni". Gli alunni 
possono essere invitati a pensare e scrivere una 
parola che ha a che fare, secondo il loro giudizio, 
con il tema dell’affettività. Poi, divisi in piccoli 
gruppi, discutono su quali termini siano da 
ritenere più adatti, argomentando le loro scelte. Il 
docente può proporre ancora altri termini inerenti 
l’affettività sconosciuti ai ragazzi. Il mondo 
dell’identità affettiva: paure, desideri, curiosità.  
 
Seconda fase: concretizzare l’indagine  
Si possono proporre alla classe video o interventi 
di uno o più specialisti. Si può proporre anche un 
questionario anonimo sul profilo del proprio 
partner ideale (specificando le caratteristiche 
fisiche, caratteriali e comportamentali). Infine, 
discussione sui risultati ottenuti dal questionario 
anonimo.  
 

U.D.A. n. 2 

UDA n. 2 
LO SVILUPPO DELLA PROPRIA 

PERSONALITÀ: IDENTITÀ 
SESSUALE 

 

 
Prima fase: indagare su noi stessi  
Che cosa si intende per "identità sessuale"? Sua 
importanza nell’ambito dello sviluppo integrale 
della persona. Riflettiamo insieme sui 
cambiamenti fisici/psicologici/caratteriali che 
avvengono nel corso dell’adolescenza e della 
primissima giovinezza. In merito all’identità 
sessuale è possibile compilare con gli alunni un 
elenco condiviso di termini, idee, riflessioni, 
immagini, discutendo poi su tali espressioni. 
Domanda di fondo: come vivo il rapporto con me 
stesso? 
 
Seconda fase: concretizzare l’indagine  
Si propongono alla classe video, film, canzoni, 
testimonianze (anche con l’aiuto di eventuali 
specialisti) sul tema, approfondendo poi gli 
argomenti con opportuni dibattiti. Si affronterà 
anche il tema degli stereotipi e dei pregiudizi in 
merito all’identità sessuale.  
 

 
 
 
 
 

 
 
 


